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GÖTZIS
Götzis lädt zur langen Einkaufsnacht und verwandelt die Ortsmitte in eine 
stimmungsvolle Fußgängerzone. Freuen Sie sich auf die neuesten Herbsttrends, 
Musik, Kulinarik, Tanz und viele Überraschungen – ein Abend zum Einkaufen, 
Genießen und Flanieren. 
Freitag, 11. September 2026, 18.05 – 22.05 Uhr, www.götzis.info

HOHENEMS
Das tonart Jugendsinfonieorchester 
begeistert mit italienischen 
Opernmelodien.
Samstag, 12. September 2026, 19 Uhr, 
Kirchplatz

ALTACH
„Sommer im Dorf“ – Livekonzert mit 
„Bruce Cradle“.
Donnerstag, 10. September 2026,  
19 Uhr, Parkplatz Sozialzentrum

KOBLACH 
Herbst- & Winterbasar des 
Elternvereins: Kleidung, Schuhe, 
Spielsachen u.v.m.
Samstag, 19. September 2026, 10 bis 
12 Uhr, Gemeindesaal DorfMitte

MÄDER
Tag der offenen Tür!
Samstag, 12. September 2026, 11 Uhr, 
Thomas Pointner GmbH

LIFESTYLE & 
MODENACHT 



Bis zu 25 % dauerhafte Energieeinsparung 
stecken in zwei einfachen Maßnahmen, 
mit denen du Teile deines Hauses selbst und 
kostengünstig dämmen kannst. Mit unserer Aktion 
„Einfach dämmen!“ zeigen wir dir, wie das geht!

EINFACH 

DÄMMEN!
23. Sept. 2026 

19:00-21:00 Uhr

KOM in Altach

 
Günstig 

und einfach 

selbst
gemacht!

Kofinanziert von:

 

Eine Aktion von „Einfach Machen“ in Zusammenarbeit mit  
BayWa Baustoffe und der Raiffeisen Landesbank Vorarlberg.  
Mit fachlicher Unterstützung durch das Energieinstitut Vorarlberg.  
www.einfachmachen.community

www.einfach-daemmen.at
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EDITORIAL

Lifestyle- & Modenacht in Götzis
Wenn der Sommer langsam dem Herbst 
Platz macht, lädt Götzis zu einem ganz 
besonderen Abend ein. Die Lifestyle- & 
Modenacht verbindet entspanntes Ein-
kaufen mit Begegnungen, Genuss und 
einem abwechslungsreichen Rahmen-
programm und macht die Ortsmitte für 
einige Stunden zu einem lebendigen 
Treffpunkt für die ganze Region.
Flanieren Sie durch die erweiterten Fuß-
gängerzonen, entdecken Sie die neuesten 
Herbsttrends, lassen Sie sich inspirieren 
und genießen Sie die besondere Stim-
mung, die diesen Abend jedes Jahr aus-
zeichnet. Live-Musik, Tanz, kulinarische 
Köstlichkeiten und viele liebevoll gestal-
tete Aktionen sorgen für Unterhaltung 
und laden zum Verweilen ein. Auch zwei 
neue Geschäfte feiern an diesem Abend 
ihre Eröffnung und bereichern das viel-
fältige Angebot im Ortszentrum.
Ob zum gemütlichen Einkaufsbummel, 
zum Treffen mit euren Liebsten oder ein-
fach, um das besondere Flair zu genie-
ßen – die Lifestyle- & Modenacht bietet 
den perfekten Anlass, Götzis von seiner 
schönsten Seite zu erleben. Die teilneh-
menden Betriebe freuen sich darauf, Sie  

persönlich willkommen zu heißen und 
gemeinsam mit Ihnen einen stimmungs-
vollen Abend voller Regionalität, Lebens-
freude und Gastfreundschaft zu verbrin-
gen. Weitere Informationen finden Sie 
unter www.götzis.info.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Clemens Seewald
Obmann der Wirtschaftsgemeinschaft 
Götzis
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DER MOND

Neumond am 11. September. Ruhe; Pläne schmieden.
Zunehmender Mond bis 26. September. Aufbaupflege; Düngen; 
Vorhaben starten.
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IMPRESSUM

KALENDER

38. Woche 
Sonnen-Aufgang 6.55 Uhr
Sonnen-Untergang 19.38 Uhr

f Montag, 14.9.
Kreuzerhöhung; Notburga, Irmgard 

f Dienstag, 15.9.
Eckehart, Melitta, Dolores, Roland 

g Mittwoch, 16.9.
Kornelius, Zyprian, Edith, Ludmilla

g Donnerstag, 17.9.
Hildegard, Robert B., Ariadne, Emanuel 

g Freitag, 18.9.
Lambert, Reinfried, Ricarda, Corona 

h Samstag, 19.9. 
Januarius, Wilma, Arnulf, Igor, Emilie 

h Sonntag, 20.9.
Fausta, Hanno, Traugott, Andreas
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NOTDIENSTE UND SERVICEINFORMATIONEN

Hohenems

Samstag, 12. September 2026
Sonntag, 13. September 2026
Dr. Gabriele Summer 
Hohenems, Graf-Maximilian-Str. 5a 
T 05576 74343

Sprechstunden für dringende Fälle  
an Samstagen, Sonn- u. Feiertagen: 
jeweils von 10 bis 12 Uhr und  
von 17 bis 18 Uhr

Götzis, Altach, Koblach und Mäder
Die Ordination ist für dringende  
Fälle von 10 bis 11 und von  
17 bis 18 Uhr geöffnet.

Samstag, 12. September 2026
Telefonbereitschaft von 7 bis 19 Uhr
Dr. Tobias Winder 
Altach, Schulstraße 2a 
T 05576 21331

ÄRZTLICHER NOTDIENST AM WOCHENENDE

WERKTAGSBEREITSCHAFTSDIENST

Hohenems
Bei Nichterreichbarkeit Ihres Haus-
arztes und außerhalb der Ordina
tionszeit erreichen Sie in der Zeit  
von 7 – 19 Uhr in dringenden Fällen:

Freitag, 11. September 2026
Dr. Martina Kraxner 
Graf-Maximilian-Straße 6/4 
T 05576 73785

Montag, 14. September 2026
Dr. Martina Kraxner 
Graf-Maximilian-Straße 6/4 
T 05576 73785

Dienstag, 15. September 2026
Dr. Philipp Staples 
Hohenems, Nibelungenstraße 10a 
T 05576 74058

Mittwoch, 16. September 2026
MedEms
Primärversorgungszentrum 
Hohenems, F.-M.-Felder-Straße 6 
T 05576 73303

Donnerstag, 17. September 2026
MedEms
Primärversorgungszentrum 
Hohenems, F.-M.-Felder-Straße 6 
T 05576 73303

Bei Notfällen die Nummer 141 
anrufen!

Ordination geschlossen:
Dr. C. Burghard	 11. 9.	 bis	 18. 9.
Dr. P. Burghard	 11. 9.	 bis	 18. 9.

Götzis, Altach, Koblach und Mäder
Außerhalb der Ordinationszeiten  
Ihres Hausarztes wenden Sie sich in 
dringenden, nicht bis zur nächsten 
Ordinationszeit Ihres Hausarztes  
aufschiebbaren, Notfällen an die 
Nummer 141.

Ordination geschlossen:
Dr. I. Dünser		  am	 11. 9.
Dr. S. Hoch		  bis	 11. 9.
Dr. J. Wagner		  bis	 11. 9. 
Dr. S. Mayer		  bis	 11. 9.
Dr. W. Feuerstein		  bis	 14. 9.
Dr. R. Längle		  bis	 18. 9.

ZAHNÄRZTLICHE 
NOTDIENSTE
Hohenems

Samstag, 12. September 2026
Sonntag, 13. September 2026
Dr. med. dent. Joachim Klien
Dornbirn, Steinebach 13a

Die Anwesenheit des Zahnarztes  
in der Ordination jeweils 
von 9 bis 11 Uhr.

Bezirk Feldkirch

Samstag, 12. September 2026
(von 17 bis 19 Uhr)
DDr. Sebastian Salomon
Frastanz, Auf Kasal 23

Sonntag, 13. September 2026
(von 17 bis 19 Uhr)
DDr. Benjamin Singer
Feldkirch, Mutterstraße 18

Nähere Infos auf der Homepage:
www.vlbg.zahnaerztekammer.at

TIERÄRZTLICHER 
NOTDIENST

Dienstbereitschaft laut telefonischer 
Auskunft bei Ihrem Tierarzt.

Sonntag, 13. September 2026
Telefonbereitschaft von 7 bis 19 Uhr
Dr. Natasa Dapré   
Altach, Bauern 9  
T 05576 73361
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für Hohenems, Götzis, Altach, 
Koblach und Mäder 

Donnerstag, 10. September 2026
Dienstbereitschaft für 24 Stunden 
von 8 bis 8 Uhr:
Salvator-Apotheke, Dornbirn, 
Marktstraße 52
Marien-Apotheke, Rankweil, 
Schleife 11
Zusatzdienst von 18 bis 19.30 Uhr:
Kreuz-Apotheke, Götzis,
Hauptstraße 5

Freitag, 11. September 2026
Dienstbereitschaft für 24 Stunden 
von 8 bis 8 Uhr:
Stadtapotheke, Dornbirn, 
Marktstraße 3
Vinomna-Apotheke, Rankweil,
Stiegstraße 23

Samstag, 12. September 2026
Dienstbereitschaft für 24 Stunden 
von 8 bis 8 Uhr:
Herz Jesu-Apotheke, Feldkirch, 
Domplatz 9
Zusatzdienst von 8 bis 12 und von 
18 bis 8 Uhr:
Apotheke im Hatlerdorf, Dornbirn, 
Hatlerstraße 25
Zusatzdienst von 17 bis 19 Uhr:
Apotheke „Zum heiligen Nikolaus“, 
Altach, Achstraße 22a

Marien-Apotheke, Rankweil, 
Schleife 11

Sonntag, 13. September 2026
Dienstbereitschaft für 24 Stunden 
von 8 bis 8 Uhr:
Nibelungen-Apotheke, Hohenems, 
Kaulbachstraße 5
Sebastian-Apotheke, Feldkirch, 
Kapfstraße 5
Zusatzdienst von 10 bis 12 und von 
17 bis 19 Uhr:
Christopherus-Apotheke, Dornbirn, 
Rohrbach 47
Vinomna-Apotheke, Rankweil, 
Stiegstraße 23

Montag, 14. September 2026
Dienstbereitschaft für 24 Stunden 
von 8 bis 8 Uhr:
Braun-Apotheke, Lustenau, 
Maria-Theresien-Straße 13
Vorderland-Apotheke, Sulz, 
Müsinenstraße 50

Dienstag, 15. September 2026
Dienstbereitschaft für 24 Stunden 
von 8 bis 8 Uhr:
Lebensquell-Apotheke, Dornbirn, 
Haselstauderstraße 29a
Apotheke „Zum heiligen Nikolaus“, 
Altach, Achstraße 22a

Zusatzdienst von 18 bis 18.30 Uhr:
Vinomna-Apotheke, Rankweil, 
Stiegstraße 23

Mittwoch, 16. September 2026
Dienstbereitschaft für 24 Stunden 
von 8 bis 8 Uhr:
St. Martin-Apotheke, Dornbirn, 
Eisengasse 25
Kreuz-Apotheke, Götzis, 
Hauptstraße 5
Zusatzdienst von 18 bis 19.30 Uhr:
Apotheke Kaulfus, Hohenems, 
Schloßplatz 5
Braun-Apotheke, Lustenau, 
Maria-Theresien-Straße 13

Donnerstag, 17. September 2026
Dienstbereitschaft für 24 Stunden 
von 8 bis 8 Uhr:
Engel-Apotheke, Lustenau, 
Grindelstraße 17a
Arbogast-Apotheke, Weiler, 
Walgaustraße 26
Zusatzdienst von 18 bis 19.30 Uhr:
Montfort-Apotheke, Feldkirch, 
Reichsstraße 87

www.apothekerkammer.at

APOTHEKEN NACHT- UND BEREITSCHAFTSDIENST

SONNTAGSDIENST 
DER HAUSKRANKEN-
PFLEGE
Für Hohenems

Samstag, 12. September 2026
Sonntag, 13. September 2026
jeweils von 7 bis 11 Uhr
KPV Hohenems, T 05576 42431

Für Götzis, Altach, Koblach 
und Mäder

Sonntag, 13. September 2026
jeweils 8 bis 10 Uhr
KPV Altach, T 0699 11818387

REDAKTIONELLE  
BEITRÄGE

Um einen besseren Lesefluss zu 
gewährleisten, verzichten die 
Redaktionen auf genderspezifische 
Formulierungen sowie die Nennung 
akademischer Titel. Werden mehrere 
Personen angesprochen, bezieht  
sich die Mehrzahlform auf alle 
Geschlechter.

NOTFALL-
TELEFONNUMMERN

Feuerwehr: 	 122
Rettung: 	 144
Polizei: 	 133
Euronotruf: 	 112
Bergrettung: 	 140
Gesundheitsberatung:	 1450 
Telefonseelsorge:	 142
Vergiftungs-Information:	 01 406-4343

Trotz genauer Kontrollen unserer  
Mitarbeiter kann es auch nach Redak-
tionsschluss noch zu Verschiebun-
gen bei Öffnungs- und Urlaubszeiten 
kommen. Deshalb bitten wir Sie, sich 
bei Bedarf online über die exakten 
Ärzte- und Apothekennotdienste zu 
informieren. 

Alle Angaben sind ohne Gewähr!

INSERATE

Für den Inhalt und die Richtigkeit  
der eingesandten Inserate sind  
ausschließlich die Inserenten  
verantwortlich.
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SOZIALES

„KNITTING FOR PEACE“ – STRICKEN FÜR DEN FRIEDEN

Seit 2022 stricken Frauen aus Salzburg 
und anderen Bundesländern sowie 
aus Deutschland – und nun auch Vor-
arlberg – kuschelige Decken für Men-
schen im ukrainischen Kriegsgebiet.
Das Friedensprojekt geht auf die Ko-
blacherin Angelika Gassner zurück, die 
„Knitting for Peace“ seinerzeit in der 
Erzdiözese Salzburg initiierte. Mittler-
weile zurück im Ländle, etabliert sie die 

gen Strickfrauen gefertigt werden, in der  
Götzner Kirche ausgestellt. Ergänzend 
dazu werden Fotos von Decken, die von  
Ukrainerinnen entgegengenommen wur-
den, gezeigt. Zwischenzeitlich konnten 
über 580 Decken an Sr. Olexia geliefert 
werden, die sie seit Jahren persönlich an 
Binnenflüchtlinge, Witwen und Waisen-
kinder in den besetzten und zerbombten  
Gebieten um Charkiw verteilt. Als Geste  
des Dankes für die Wollspenden erhielt 
das Koblacher Bürgerservice eine ferti-
ge Decke, die vor Ort Freude und Wärme 
schenken soll.

„Den Faden weiterspinnen“ – 
Wollspenden und Mitstrickende 
willkommen
(Rest-) Wolle (Stärke ca. 4), fertige, ver-
nähte Flecken von 20x20 cm oder ganze 
Decken ca. 100/120 x 140/160/180 cm wer-
den von Frau Gassner und ihren Strick-
frauen zur Fortführung des Projekts ger-
ne entgegengenommen. 
Außerdem freuen sie sich über jede, die 
für diesen Zweck mitstrickt oder mithä-
kelt! Anfragen für nähere Infos richten 
Sie bitte an die Initiatorin angelika.gass-
ner@heilsame-worte.at oder unter T 06 
77 63157370.

Initiative auch hierzulande. Nach einer 
Ausstellung im Bürgerservice der Ge-
meinde Koblach sind die Decken nun 
bis 16. Oktober im Foyer der Volksbank 
Götzis am Garnmarkt zu sehen. Danach 
wird alles verpackt und über die ukrai-
nische Pfarre in Salzburg in die besetz-
ten Gebiete gebracht. In der Fastenzeit 
werden die weichen Handarbeiten, die 
von September bis Februar von fleißi-

BILDUNG

TONART MUSIKSCHULE – UNTERRICHTSBEGINN 2026/27

In der Woche vom 14. bis 18. Septem-
ber 2026 melden sich die Lehrperso-
nen bei den Schülern zur Vereinbarung 
der Unterrichtstermine. 
Ab Montag, dem 21. September 2026, 
startet der reguläre Unterricht zum ver-
einbarten Termin. In den Fächern Fagott,  
Oboe, Tuba, Viola, Violine, Kontrabass, 
E-Bass, Hackbrett, Zither und Harfe sind 
noch Plätze frei, ebenso im Fach Musi-
kalische Früherziehung (ab vier Jahren). 
Für Informationen und umgehende An-
meldung besuchen Sie bitte die Websei-
te: www.tonartmusikschule.at
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KOBLACH� www.koblach.at

VERANSTALTUNGS- 
VORSCHAU

Bibliothek Koblach
Öffnungszeiten:
Di., 17 – 19 Uhr,
Mi., 9 – 11 Uhr,
Do., 14 – 19 Uhr,
Rütti 11b

Handarbeiten
mit Leoni,
jeden Donnerstag,
14 – 16.30 Uhr,
Haus Koblach

Spielplatztreff
jeden Donnerstag,
14.30 Uhr; Infos:
zkobladahoam.at/
Kalender

FC Koblach
Schnuppertraining
Jahrgänge 2020/21,
Anmeldung unter
fc-koblach.at.
12.9., 10 – 11 Uhr,
Sportanlage Lohma

z’Kobla dahoam
Reparaturcafé
für Textilien,
19.9., 9 – 12 Uhr,
Mittelschule

Herbst- & Winterbasar
des Elternvereins
Kleidung, Schuhe,
Spielsachen, u.v.m.
19.9., 10 – 12 Uhr,
Gemeindesaal DorfMitte

Blutspendeaktion
des Roten Kreuzes
22.9., 17.30 – 21 Uhr,
Gemeindesaal DorfMitte

Frühstück für alle
Anmeldungen bis 23.9.
unter T 0660 3784827,
25.9., 9 Uhr,
Restaurant Dorfmitte

Montag, 14. September 2026: Schulbe-
ginn und Unterricht für die Zweit- bis 
Viertklässler um 7.45 Uhr (bis 10.20 
Uhr). Die Erstklässler versammeln sich 
um 8 Uhr im Foyer, Unterricht bis 10.20 
Uhr.
Alle Schülerinnen und Schüler bringen 
bitte ihr unterschriebenes Jahreszeug-
nis, Hausschuhe, Schultasche, einen No-
tizblock und Schreibzeug mit.

MITTELSCHULE

MS KOBLACH:  
INFORMATIONEN ZUM SCHULBEGINN

•	 Dienstag, 15. September: Unterricht 
für alle nach provisorischem Plan 
von 7.45 bis 11.20 Uhr

•	 Freitag, 18. September: Letztmögli-
cher Abgabetermin für Religionsab-
meldungen/-anmeldungen!

Das Pädagogikteam der MS Koblach 
wünscht allen Eltern, Kindern und Schul-
partnern einen guten Start ins neue 
Schuljahr 2026/27.

Die Ausstellung „Fensterblicke“ von 
Regina Dünser ist in den kommenden 
Wochen im Bürgerservice des Gemein-
deamts zu sehen.
Die „Blicksammelerin“ verewigt seit mehr 
als zehn Jahren die schönsten Ein- und 
Ausblicke auf Leinwand und erschafft 
so Kunstwerke mit Tiefe. „Fensterblicke 
sind für mich immer auch Augenblicke. 
Augenblicke die im Herzen bleiben. Ein 
Moment des Innehaltens, ein Moment 
Achtsamkeit im Alltag“ so die Künstle-
rin. Die Werke sind derzeit im Bürger-
service zu betrachten, mehr über das 
Projekt von Regina Düners kann man 
unter www.fensterblicke .at und auf 
Instagram @fensterblicke_blicksamm-
lerin erfahren. 

KULTUR

„FENSTERBLICKE“ –  
DIE SCHÖNSTE AUSSICHT FÜR ALLE
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Der Elternverein Koblach lädt am Sams-
tag, den 19. September, wieder herz-
lich zum beliebten Herbst-Winter-Basar 
rund ums Kind im Saal der DorfMit-
te ein.
Von 10 – 12 Uhr sind alle kleinen und 
großen Besucher herzlich eingeladen, 
in gemütlicher Atmosphäre nach schö-
nen und gut erhaltenen Kindersachen zu 
stöbern. Angeboten wird alles rund ums 
Kind. Von Kleidung über Spielzeug bis 
hin zu vielen weiteren Dingen die Fami-
lien gebrauchen können. Gerade für die 
kommende Herbst-/Wintersaison gibt 

VEREINE

HERBST- UND WINTERBASAR 2026

es das ein oder andere Schnäppchen zu 
entdecken. Für das leibliche Wohl der 
Besucher ist ebenfalls gesorgt. Kaffee, 
verschiedene Getränke und leckere Ku-
chen laden zum Verweilen und zu einer 
kleinen Pause während des Einkaufs ein. 
So lässt sich der Basarbesuch gemütlich 
mit der Familie und Freunden genießen. 
Wer selbst noch gut erhaltene Kinder-
kleidung, Spielzeug oder andere Kinder-
sachen zu verkaufen hat, kann sich gerne 
noch anmelden. Eine tolle Gelegenheit, 
nicht mehr benötigte Sachen weiterzu-
geben und gleichzeitig anderen Familien 

Foto: Elternverein Koblach

VEREINSANZEIGER

Generation plus | 
G+  Ortsgruppe amKumma
Am Dienstag, 15. September, besuchen 
wir in Lindau die Sonderausstellung „PI-
CASSO. HANDMADE“, die einen Einblick 
in Picassos schöpferische Energie und 
seine Experimentierfreude geben. Da-
nach Besuch der Ausstellung „Die Kunst 
der Vielfalt“ im Kunstforum Hundert-
wasser mit Führung. 
Infos zur Abfahrt und Anmeldung per 
Telefon oder SMS an 0664 4138860.

Kirchenchor St. Kilian
Am Mittwoch, 16. September, starten 
wir wieder mit unseren Chorproben, 
19.30 Uhr im Probelokal in der Gemein-
de. Neue Sängerinnen und Sänger sind 
herzlich willkommen! Am 7. Oktober bie-
ten wir auch eine Schnupperprobe unter 
dem Motto „Auf in den Chor“ an. Komm 
und sing mit! Info bei unserem Obmann 
Konrad Nocker, T 0699 12264804.

Koblach/50plus
Donnerstag, 17. September, Fahrt ins 
Blaue: Abfahrt 8.15 Uhr, DorfMitte. Rück-
kehr ca. 18 Uhr, Reisedokument mit-
nehmen! Kosten € 75,‒ (Fahrt und Ein-
tritte). Anmeldung mit Einzahlung auf 
AT22 3742 2000 0842 1471. Jeden Frei-
tag Kegeltraining von 10 ‒ 12 Uhr im Ke-
gelsportzentrum des SKC. Interessierte 
herzlich willkommen!

eine Freude zu machen. Der Elternverein 
freut sich sehr auf einen schönen und 
gemütlichen Vormittag, auf viele kleine 
und große Besucher sowie auf zahlrei-
che Verkäufer. Kommt vorbei, stöbert 
in Ruhe durch das vielfältige Angebot 
und lasst es euch gut gehen.

KIRCHLICHE 
NACHRICHTEN

Donnerstag, 10. September
19 Uhr Eucharistiefeier in der 
Rochus-Kapelle

Samstag, 12. September
14 Uhr Trauung

Sonntag, 13. September ‒
 24. Sonntag im Jahreskreis
10 Uhr Wort-Gottes-Feier

Montag, 14. September
19 Uhr Bibel teilen – Glauben teilen –
Leben teilen im KUM

Donnerstag, 17. September
10 Uhr Eucharistiefeier im Haus Koblach 

Sonntag, 20. September ‒ 
25. Sonntag im Jahreskreis
10 Uhr Eucharistiefeier mit Gedenken 
der Verstorbenen des Monats  
September der letzten drei Jahre:
† 2024
Bernadette Rothmund, 
Haggenfeld, Jg. 1960

Ansprechperson bei Beerdigungen: 
Gemeindeleiterin Theresa Wegan,
T 0676 832408324, theresa.wegan@
kath-kirche-amkumma.at   

Öffnungszeiten Pfarrbüro:
Dienstag 9 bis 11 Uhr 
Donnerstag 17 bis 19 Uhr 
T 05523 52271 oder T 0676 832408186

Homepage: www.pfarre-koblach.at

Peter Dach FC Koblach
5. Runde Vorarlbergliga und 3. Landes-
klasse: Samstag, 12. September, 15 Uhr, 
FC Koblach ‒ TSV Altenstadt. Samstag, 
12. September, 17.15 Uhr, FC Koblach 
1b ‒ SV Gaißau 1b.
Der FC Koblach freut sich auf zahlrei-
chen Besuch im Lohma!

Tanzsportclub Blau-Gold 
Dornbirn-Lustenau-Koblach
Paartanz im Trend von Fitness, Gesund-
heit und Geselligkeit – für Neu- und Wie-
dereinsteiger. An 10 Abenden vermitteln 
wir die Grundlagen von Cha-Cha-Cha, 
Foxtrott, Langsamer Walzer und Marsch-
fox. Start: Dienstag, 22.09.2026, 18.45 – 
20.15 Uhr, Volksschule Koblach. Infos und 
Anmeldung: www.tanzsport.co.at, T 0670 
201 6001, eugen@tanzsport.co.at

Treffpunkt TANZ
Tanzen fördert die kognitive Leistungsfä-
higkeit, stärkt Herz und Kreislauf, senkt 
das Sturzrisiko, steigert die Lebensfreu-
de und hilft gegen Einsamkeit. Wir be-
wegen uns jeden Freitag zu Klängen aus 
der ganzen Welt mit verschiedenen Cho-
reografien (kein Partner erforderlich). 
18. September, 17 – 18.30 Uhr, Sport-
anlage Lohma (Fitnessraum). Der erste  
Abend gilt als Schupperstunde, weitere  
10 Abende € 90,‒. Müller Karolina, T 0650 
9038970.


